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Basado en la evidencia acumulada hasta ahora, la
Organización Mundial de la Salud sigue indicando que
mujeres con COVID-19 pueden amamantar de forma
segura a sus bebés y que es muy deseable que
lo hagan. Sin embargo, un estudio de monitoreo en
México que es nacionalmente representativo muestra que
la mayoría de las personas en hogares con niños
pequeños piensan que las mujeres con COVID-19 no
deben amamantar ya que pueden transmitir el virus SARS-
CoV-2 a sus hijos. Esta presentación va a discutir las
implicaciones de esto hallazgos para mejorar la
diseminación basada en evidencia, utilizando principios de
teoría y análisis de redes sociales, sobre la lactancia
materna en tiempos de COVID-19 en el contexto de
América Latina. También va a presentar hallazgos sobre
como programas de consejería de lactancia materna
fueron adaptados de forma remota durante la  Pandemia
utilizando métodos de la ciencia de implementación.
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